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Проанализированы клинические данные случая восстановления функций 

и регенерации патологически изменённых тканей стопы, осложнённых 

обширным некрозом, во время курса терапии с использованием БАД «Леюрус 

Арктика+». Анализ клинических данных рассказал, что БАД «Леюрус 

Арктика+» можно рекомендовать для применения не только как препарат для 

устранения возрастных изменений в тканях и при онкологических 

заболеваниях, но и как ранозаживляющее средство. 
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Для устранения возрастного воздействия на ткани и улучшения течения 

онкологических заболеваний В. В. Зюгановым [4] был разработан сложный 

экстракт низкомолекулярных (6–35 kDa) веществ из не подверженных 

процессам старения первичноводных видов (гидробионтов) Арктики, 

получивший название БАД «Леюрус Арктика+». Этот препарат патентован [5], 

имеет Свидетельство государственной регистрации РФ [7] и Санитарно-

эпидемиологическое заключение РФ [6]. В настоящее время производится 

согласно ТУ 9197-001-64791478-10 «Биологически активная добавка к пище 

"Леюрус-Арктика+» в ООО «Солнечные врата» (Москва, Россия). В состав 

БАД «Леюрус Арктика+» входят: экзокринный секрет почечных канальцев 
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живых нерестовых самцов трехиглой колюшки Gasterosteus aculeatus L., 

отселектированных на продленный жизненный цикл с 2 до 7 лет; экстракт из 

жабр атлантического лосося Salmo salar L. с пролонгированным естественным 

путём жизненным циклом симбиотическими личинками моллюска-

жемчужницы Margaritifera margaritifera L.; растительные компоненты из коры 

дуба Quercus robur L. В целом БАД «Леюрус Арктика+» обладает широким 

спектром биологической активности и хорошо переноситься больными [8]. 

В истории медицины есть случаи, когда созданное для решения 

конкретной задачи лекарственное средство со временем применяется для 

лечения других патологических состояний. Например, в 1897 г. в лаборатории 

химического концерна «Байер» (Германия) Феликс Хоффман синтезировал 

ацетилсалициловую кислоту (аспирин) как средство против боли в суставах 

(ревматизм), на которые жаловался его отец. В клиническую практику 

ацетилсалициловую кислоту внедрил друг Феликса Хоффмана врач Герман 

Дрессер. Лекарственное средство оказалось эффективным при ревматизме, 

головной боли и артрите, а также как жаропонижающее, но со временем стали 

известны и другие его лечебные эффекты: – предупреждение сердечно-

сосудистых осложнений, таких как инфаркт миокарда, инсульт и тромбоз. 

Более того, недавно было установлено, что ацетилсалициловую кислоту можно 

использовать и как онкопротектор.  

Возможно, такая «судьба» будет и у препарата БАД «Леюрус Арктика+», 

о чём свидетельствует (пока единичный) нижеописанный случай успешной 

стимуляции этим препаратом регенерации тканей и ранозаживления при 

глубоком некрозе тыльной поверхности и всех пальцев левой стопы.  

Пациент К., 1952 года рождения, (имеет медицинское образование), 

утром 22.09.2010 г. обнаружил в области потёртости на тыле левой стопы 

буллёзное образование с экссудатом размером 5 х 3 х 1,5 см, который он 

самостоятельно эвакуировал стерильным шприцем. 

В течение полутора суток кожа в области тыла левой стопы потемнела, 

образовались очаги некроза. 



Через 36 ч. произведена этапная некрэктомия тканей, наложена 

антибактериальная повязка в местном медпункте (Вологодская обл.), куда 

пациент обратился за помощью. В последующем лечение включавшее местную 

антибактериальную терапию проводил хирург: – ежедневные перевязки с 0,01 

% мирамистином, бетадином, этапная некрэктомия, ампутация концевой 

фаланги II-го пальца и ногтевых пластинок III–V-го пальца, общая 

антибактериальная терапия per os и иньекции цифрана, метронидазола, 

таваника, бисептола. 

Начиная с 5-го дня лечения пациент начал самостоятельно применять 

стерильный водный раствор препарата «Леюрус Арктика+» в виде орошений и 

повязок 2 раза в день и per os ежедневно по 10 мл водного раствора, 

разведённого в 2 л питьевой воды. 

В первичных анализах крови 25.09.2010 г. СОЭ повышена до 30 мм/ч, 

иммуноглобулин (Ig) E – IgE-555 ед. (норма – 0–150 ед.), остальные показатели 

общего развернутого и биохимических показателей крови – в пределах нормы. 

При диагностике вирусных инфекций методом полимеразной цепной 

реакции вируса Эпштейна – Барра и вирусов герпеса 1 и 2 не выявлено. С 

помощью серодиагностики было исключено поражение хламидиями, грибами, 

лямблиями и гельминтами. 

В посеве отделяемого из раны экссудата определялся Staphylococcus (S.) 

haemolyticus. Скрининг анализов крови и мочи в процессе лечения проводили 1 

раз в неделю, бактериальный посев из раны – 1 раз в 10 дней. 

Через 3 мес после начала лечения БАД «Леюрус Арктика+» концентрация 

в крови Ig E снизилась до нормы (67 ед.). Показатели общего клинического 

анализа крови оставались в норме, кроме незначительного (на 10 %) 

повышения количества лимфоцитов. 

В посевах из раны S. haemolyticus не высевался, но появился S. 

epidermidis. 

Стадии ранозаживления и восстановления целостности тканей 

изображены на (рис. 1–10), которые делал пациент или врач регулярно каждые 



10–20 сут. Через 165 сут рана зажила с эпителизацией кожного дефекта на 

месте раны и образованием пятна депигментации. Косметический результат 

оценивается как удовлетворительный. В настоящее время больного наблюдает 

врач высшей категории Л. В. Засорина (медицинский центр «Тавлада», 

Москва). 

В процессе регенерации отмечалось восстановление структуры 

подкожных тканей, дефекты активно заполнялись полноценными 

грануляциями, происходило образование рубцовой ткани и реэпителизация. 

Следует отметить, что в период лечения больной вёл нормальный образ жизни: 

руководил коллективом, посещал в спортклуб, занимался на велотренажёре. С 

разрешения врача пациент во второй половине срока лечения выезжал в 

командировки. 

Безусловно, единичный клинический случай не может быть основанием 

для научно обоснованных рекомендаций. Не отрицая плацебо-эффекта 

(пациент сам назначил курс лечения препаратом БАД «Леюрус Арктика+»), 

следует отметить, что к трудноизлечимым за счёт плацебо-эффекта 

заболеваниям относят инфекционные или вызванные инфекциями заболевания. 

Поэтому, по нашему мнению, правда гипотетически, основным действующим 

началом ускорения ранозаживления в данном случае являются некие 

биологически активные вещества из экзокринного секрета почечных канальцев 

живых нерестовых самцов трехиглой колюшки Gasterosteus aculeatus L. и 

экстракта из жабер атлантического лосося Salmo salar L, которые входят в 

состав препарата БАД «Леюрус Арктика+». Известно, что у рыб хорошо 

развита способность к регенерации, которая утрачена частично или полностью 

у других фил позвоночных [1–3]. Даже пожизненная пролиферация нервной 

ткани взрослых рыб сочетается с неограниченной способностью к 

посттравматической регенерации [10–12, 14]. Раневой канал в течение 

нескольких недель постепенно ссужается до полного исчезновения. При этом 

признаков воспаления, образования полостей и рубцевания не наблюдается 

[14]. Более того, при посттравматической репарации нервной ткани у костистых 



рыб доминирует апоптоз, хотя сразу же после повреждения часть клеток 

подвергается некрозу, но уже через несколько часов апоптоз становится 

преобладающим, а возможно, и единственным типом клеточной смерти. 

Поэтому у костистых рыб даже при травме ЦНС для удаления повреждённых 

клеток используется механизм, напоминающий эмбриональный апоптоз 

млекопитающих [14]. Обычно у млекопитающих некроз должен 

сопровождаться острым воспалительным ответом [9]. Воспаление, в свою 

очередь, инициирует дальнейший некроз с преобразованием места травмы в 

большую полость, лишённую клеток [13]. Такая полость обычно ограничена 

шрамом, который является механическим и биохимическим барьером, 

предотвращающим проникновение нервных волокон и миграцию клеток в 

место повреждения. Но эти отрицательные эффекты отсутствуют при апоптозе. 

Поэтому использование у костистых рыб такого "чистого" типа клеточной 

смерти, как апоптоз, в процессе регенерации нервной ткани определенно 

объясняет их хорошую регенеративную способность (А. Г. Бойко, 2007). Не 

исключено, что за феноменальную регенеративную способность у рыб 

ответственны некие биологически активные вещества, которые эволюционно 

утрачены у млекопитающих. Поэтому именно благодаря содержанию таких 

веществ препарат БАД «Леюрус Арктика+» на фоне комплексной терапии 

стимулирует процессы восстановления в тяжёлых случаях патологически 

изменённых тканей, осложнённых обширным некрозом: препарат 

способствовал уменьшению некротических областей, а также восстановлению 

структуры и функций тканей стопы.  

Авторы благодарны пациенту К. за терпение в процессе длительного 

лечения и за предоставленные фотографии и медицинские документы, а также 

врачу высшей категории Л. В. Засориной (медицинский центр «Тавлада», – 

Москва) за оказанную помощь. 

 



 

 

Фотографии (1–10) левой стопы пациента К. (аллергический дерматит с 

глубоким некрозом) с момента вскрытия пузыря (0 сут) до полного заживления 

раны (165 сут). Увеличение х 1,5: 

1 – (0 сут) рана после вскрытия пузыря на тыле стопы и пальцах. 

Омертвевшая кожа хирургически удалена; на 2 –3-е сутки после вскрытия 

пузыря. Виден некроз II–V-го пальцев и тканей тыльной поверхности стопы 

(чёрный цвет). Кость дистальной фаланги II пальца частично обнажена. Ногти 

II–V пальцев отслоились и ампутированы; 3 – 5-е сутки. Начало лечения 

препаратом. Определяется глубокий некроз всех слоёв кожи. Вокруг раны 

наблюдается зона гиперемии и уплотнения. Рана имеет обширную поверхность. 

Вследствие некроза обнажились участки костей I–V-го пальцев стопы, суставы 

I–IV-го пальцев и сухожилия, идущие ко II–IV пальцам. Повреждены 



эпидермис, дерма, соединительная ткань (на глубине до 2 см), суставы, сосуды, 

нервы, кости; 4 – 18-е сут. Оформился край (кайма) реэпителизации. 

Наблюдается начало грануляции (участки раны красного цвета). Значительные 

участки костей на пальцах обнажены, поверхность их некротизирована;  

•1.5. 30-е сутки. Полноценные грануляции на большей части поверхности 

раны. Некроз костей уменьшился, грануляции активно «наползают» на кости 

пальцев. 

•1.6. 50-е сутки. Площадь раны уменьшилась в 1,5 раза. Дистальная 

фаланга большого пальца «погрузилась» в мягкие ткани. Происходит активное 

восстановление всех мягких тканей и костей. 

•1.7. 90-е сутки. Площадь раны уменьшилась в 4 раза. Наблюдается отёк 

I–V-го пальцев. 

•1.8. 140-е сутки. Отёк пальцев устранен. Рана полностью 

эпителизировалась на тыльной части стопы, а также I и V пальцах. Небольшие 

поверхностные раны остались на II–IV-м пальцах. 

•1.9. 150-е сутки. Рана размером 1 х 1 мм осталась лишь на II пальце. 

•1.10. 165-е сутки. Все мелкие раны закрылись. На большом пальце вновь 

появились волосы. На некоторых участках бывшей раны наблюдается 

гиперкератоз (шелушение кожи). Видны жёлтые пятна из-за длительного 

применения йод-повидона.  
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ВИПАДОК УСПІШНОГО ЛІКУВАННЯ ІНФІКОВАНОЇ РАНИ 

СТОПИ У ФАЗІ НЕКРОЗУ, ВИКЛИКАНОГО АЛЕРГІЙНИМ 

ДЕРМАТИТОМ, ПРЕПАРАТОМ БАД «ЛЕЮРУС АРКТИКА +»  

В. В. Зюганов, О. Г. Бойко, С. В. Фомченков (Москва, Росія; Одеса, Україна) 

Проаналізовано клінічні спостереження випадку відновлення функцій та 

регенерації патологічно змінених обширним некрозом тканин стопи під час 

курсу терапії з використанням БАД «Леюрус Арктика +». Аналіз клінічних 

даних показав, що БАД «Леюрус Арктика +» можна рекомендувати для 

застосування не тільки для полегшення згубного дії старечого віку та перебігу 

онкологічних захворювань, але й як ранозагоювальний засіб. 

Ключові слова: БАД «Леюрус Арктика +», травма, некроз, ранозагоєння, 

регенерація. 

 

A CASE OF SUCCESSFUL TREATMENT OF FOOT INFECTION WOUND IN 

NECROTIC PHASE WHICH CAUSED BY ALLERGIC DERMATITIS BY WAY 

THERAPY WITH USING DIETARY SUPPLEMENT OF "LEIURUS ARCTICA +" 

V. V. Ziuganov (Moscow), O. G. Boyko (Odessa), S. V. Fomchenkov (Moscow) 



Clinical data of a single case of functional recovery and regeneration in pathologically 

altered foot tissue with extensive necrosis in during the course of therapy with the use of dietary 

supplement "Leiurus Arctica +" Clinical data indicates that the dietary supplement "Leiurus Arctica 

+" can be used as a wound healing agent. 

Key words: the dietary supplement "Leiurus Arctica +", trauma, necrosis, wound healing, 

regeneration. 


